Maart / April

Maart

6 Spelletjes, puzzelen, crea, sjoelen en LUNCH
13 Weet je nog?
20 Spelletjes, puzzelen, crea en sjoelen

27 Sacha Bohm geeft oefeningen op de stoel in
balans, kracht en flexibiliteit

April

3 Spelletjes, puzzelen, crea, sjoelen en LUNCH
10 Muziek Bingo
17 Paas crea en Paasbuffet

24 Sacha Bohm - Creatief met een Moodboard
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